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Massimo Barbieri, psicologo, psicoterapeuta
Giuseppe Sacchi, osteopata

modera
Ezio Benelli, psicologo, psicoterapeuta 
Direttore della Scuola di Psicoterapia Erich Fromm

intervengono gli esperti

•   significato della malattia: un programma finalistico 
•   attivazione emozionale e bilancia neurovegetativa: l' evoluzione della malattia 
•   cosa insegna la malattia: collegare eventi per dare senso, acquisire consapevolezza,
    raccontarsi per riaprire la comunicazione 
   

un approccio integrato alla salute
nella gestione dei conflitti

e nei processi di malattia e cura
I processi psicofisiologici

e del funzionamento interpersonale
operano in connessione nell’insorgenza

di sintomi a livello somatico e mentale.
Secondo il paradigma olistico di integrazione

'psiche-cervello-organo', salute e malattia
derivano da stili personali di abitudini,

qualità di vita e scelte terapeutiche.
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